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30 Jahre ein Herz für Kinder: 
Charity-Gewinnspiel von BILD 
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BMW X3	 2	 28

Gelber Engel 2009 „Innovation und  
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karte	 8	 43

Gewinnen Sie mit adac.de	 9	 22
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jetzt das beste Auto	 9	 30

Gewinner des Mini Cooper S beim 
Sommer-Gewinnspiel	 9	 60

ADAC-Preis Gelber Engel: Wählen  
Sie Ihr Lieblingsauto	 10	 40

E-Paper abonnieren und spielend  
gewinnen	 10	 67
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plätze und Garagen finden. ADAC 
Maps bereitet Sie gut informiert auf 
Ihren Herbsturlaub vor. Gewinnspiel: 
Führen Sie die Handlung unserer 
Kurzgeschichte zum Happy End	 10	 67

RTL Spendenmarathon: ADAC stellt 
Vectrix Elektroroller zur Verfügung	 11	 14
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Globus von Leap Frog gewinnen	 11	 62

ADAC-FührerscheinSparen-Vertrag 
abschließen und Schlitten gewinnen	11	 66

Gewinnspiel für Gourmets: Michelin- 
Restaurantführer und ein 7-Gänge- 
Menü im Münchner Restaurant Dall- 
mayr zu gewinnen	 12	 15

RTL-Spendenmarathon: ADAC ver- 
steigert mit Vectrix Elektroroller VX 1	 12	 20

Gelbe Geschenke für den Gaben- 
tisch	 12	 88

E-Paper abonnieren und PC-Spiele 
gewinnen	 12	 88

ADAC-young-generation wächst und 
verlost Preise	 12	 91

Warnwesten-Aktion für Abc- 
Schützen	 12	106

Gewinnspiel des ADAC-Vorteils- 
programms	 12	110

Auto

Messen
AMI Leipzig	 3	 46

Techno Classica Essen	 4	 88

IAA: Hier fährt die Zukunft vor.  
Neue Modelle, innovative Techniken,  
alternative Konzepte	 9	 24

BMW-Studie „Vision Efficient 
Dynamics” 	 10	 8

IAA: Auto macht wieder Spaß	 10	 44

Essen Motor Show	 11	 86

Autotests
AT = Autotest	 �CT = Crashtest  
FB = Fahrbericht	� FS = Fahrzeugstudie  
KB = Kaufberatung	� KT = Kurztest 
NV = Neuvorstellung	� PT = Praxistest  
VT = Vergleichstest

Alfa Romeo MiTo	 CT	 1	 11

Audi A5 3.2 FSI Multitronic	 VT	 4	 16

Audi Q5 3.0 TDI	 VT	 6	 26

BMW 318d	 KT	 2	 45

BMW 330i Coupé Steptronic	 VT	 4	 16

BMW 5er Gran Turismo	 NV	 3	 14

BMW ActiveHybrid 7	 FB	12	 76

BMW X1 xDrive20d		 11	 34

BMW Z4	 NV	 5	 39

Brilliance BS4	 AT	 4	 6

Brilliance BS4	 CT	 4	 6

Chevrolet Matiz 0.8 S	 KT	 3	 20

Citroën C1 1.0 Advance	 KT	 3	 20

Citroën C3	 CT	 9	 23

Citroën C3 Picasso VTi 120	 VT	 8	 16

Citroën C4 HDi 140	 VT	 1	 32

Dacia Logan 1.4 MPI	 KT	 3	 20
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Dacia Sandero	 CT	 1	 11

Daihatsu Cuore 1.0	 KT	 3	 22

Fiat Panda 1.1 Active	 KT	 3	 22

Fiat 500C	 NV	 5	 39

Fiat 500 1.2 8V Lounge	 VT	11	 18

Ford Fiesta	 CT	 1	 11

Ford Ka	 CT	 1	 11

Ford Ka 1.2 Titanium	 VT	 5	 24

Honda Jazz 1.4 Exclusive	 AT	 5	 40

Honda Jazz	 CT	 9	 23

Hyundai i20	 CT	 9	 23

Hyundai i10 1.2 Style	 VT	11	 18

Kia Picanto 1.1 Attract	 KT	 3	 22

Kia Sorento	 CT	 9	 23

Kia Soul 1.6 CVVT	 VT	 8	 16

Kia Soul	 CT	 9	 23

Lada Kalina 1119 1.4 16V	 KT	 3	 24

Lexus IS 250C	 NV	 5	 39

Mazda 6 Sport Kombi 2.2CD	 VT	 7	 18

Mercedes B170 NGT BlueEff.	 KT	 2	 44

Mercedes GLK 350 CDI	 VT	 6	 26

Mercedes E 250 CDI BlueEff.	 FB	 4	 26

Mercedes Viano	 CT	 1	 11

Mitsubishi Lancer Sportb. 1.8	 KT	 2	 44

Nissan Pixo 1.0 Acenta	 VT	11	 18

Opel Astra 1.7 CDTI	 VT	 1	 32

Opel Astra	 NV	 6	 8

Opel Astra 1.6 Turbo Cosmo	 FB	10	 28

Opel Astra 1.4 Turbo Sport	 AT	12	 40

Opel Astra 1.4 Turbo Sport	 VT	12	 40

Opel Insignia	 CT	 1	 11

Opel Insignia Sp. T. 2.0CDTI	 VT	 7	 18

Peugeot 308 CC	 CT	 1	 11

Peugeot 308 CC	 NV	 5	 39

Peugeot 3008	 CT	 9	 23

Peugeot 3008 HDI FAP 150	 AT	11	 34

Porsche Panamera	 FB	 7	 15

Renault Grand Scénic	 CT	 9	 23

Renault Mégane	 CT	 1	 11

Renault Mégane 1.6 16V	 AT	 5	 40

Renault Laguna Coupé 3.5V6 GT	 VT	 4	 16

Renault Scénic 1.4	 AT	12	 75

Renault Twingo	 KT	 3	 24

Skoda Yeti	 CT	 9	 23

Subaru Legacy	 CT	 9	 23

Toyota Auris D-4D	 VT	 1	 32

Toyota Avensis Combi 2.2 D-C	 VT	 7	 18

Toyota Aygo 1.0	 KT	 3	 24

Toyota iQ+ 1.0	 VT	 5	 24

Toyota iQ	 CT	 9	 23

Toyota Urban Cruiser 1.33	 VT	 8	 16

Volvo XC 60	 CT	 1	 11

Volvo XC 60 D5	 VT	 6	 26

Volvo V50 1.6D	 AT	12	 74

VW Fox 1.2	 KT	 3	 25

VW Golf 2.0 CDI	 VT	 1	 32

VW Golf	 VT	 6	 18

VW Golf 1.4 TSI (5-Türer)	 VT	12	 42

VW Polo	 NV	 4	 8

VW Polo	 VT	 6	 18

VW Polo	 CT	 9	 23

VW Passat Variant 2.0 TDI	 VT	 7	 18

Allgemeine Tests

Kopfstützen im ADAC-Test	 1	 30

Sommerreifentest	 3	 36

ADAC-Schulbustest	 4	 50

ADAC-Tunneltest	 5	 10

ADAC-Pannenstatistik 2008	 5	 30

14 Fahrradträger im ADAC-Test	 6	 10

ADAC-Kindersitztest: 22 Sitze 
auf dem Prüfstand	 6	 32

ADAC-Praxistest: Welche Auto- 
marken sind aktuell die stärksten? 
Faktoren Sicherheit und Umwelt 
wurden aufgewertet	 6	 34

ADAC-Praxistest: Wie zufrieden sind 
Sie mit Service und Produkt Ihrer 
Marke?	 7	 28

Navi-Test: Was taugen Handys als 
Navigationsgeräte?	 7	 32

Navis mit Sonderfunktionen im Test	 8	 28

ADAC-Rastplätzetest	 9	 20

Aufruf für Meldungen zum neuen 
ADAC-Schulbustest	 10	 8

ADAC-Werkstatt-Check	 10	 20

ADAC-Winterreifentest	 10	 50

Nachtrag: Wo es den „besonders  
empfehlenswerten” Winterreifen 
ESA-Tecar SuperGrip 7 (Dimension  
205/5 R16) zu kaufen gibt	 11	 14

ADAC-Kindersitztest. Zehn Modelle 
auf dem Prüfstand	 11	 26

ADAC-Praxistest: Ganz vorn in der  
Kundenzufriedenheit liegen die  
Kleinen: Subaru, Lexus und Jaguar	 11	 30

ADAC-Scheinwerfertest. Halogen- 
und Xenonlicht im Vergleich	 12	 70

ADAC-Navigerätetest	 12	 72

ADAC-Praxistest: Audi wieder spitze	 12	 73

ADAC-Dachboxentest: Acht Neue 
im Längsformat	 12	 74

Spezialtests

Der ADAC testete fünf zu Wohn- 
mobilen umgebaute Kastenwagen	 1	 11

VW Passat 1.4 TSI EcoFuel erhält 
fünf Sterne im ADAC EcoTest	 6	 14

Crashtest Ladungssicherung: 
Explosion im Cockpit	 7	 24

Crashtest: Auto gegen Auto – 
frontaler „Streifschuss”	 10	 12

Airbag als Todesfalle: Babyschale auf 
dem Vordersitz und Airbag in Aktion	 11	 26

Motorrad-Spezial

15 Roller im ADAC-Test	 4	 36

Magazin: ADAC-Motorradtourenkarte 
Toskana. Harley testen auf Mallorca. 
Sicher in die neue Saison: Hier macht 
der ADAC Sie fit. MotoClassic: Von  
Hektik keine Spur. Newsletter für 
Biker. ADAC Classic Revival Pokal. 
Motocross in Teutschenthal	 4	 46

Die jungen Wilden. Vier aktuelle Mittel- 
klasse-Bikes im Vergleich: Aprilia SL  
750 Shiver, BMW F 800 R, Honda Hor- 
net 600 und Triumph Street Triple	 7	 34

Magazin: Neu: Die ADAC-TourBooks  
für Biker. ADAC Moto Classic Luxem- 
burg-Eifel. ADAC-Newsletter für 
Biker. Motorradfreundliche Hotels und 
Gaststätten	 7	 40

Technik & Zubehör

50 Jahre Dreipunktgurt: 
Lebensretter für Millionen	 2	 8

Leserfrage: Welche Energiefresser  
im Auto beanspruchen die Batterie  
am meisten?	 2	 96

Mercedes E-Klasse: Mehr Schutz als 
je zuvor dank Becken-Airbag	 3	 8

Michelin: Vier Versprechen für die 
Zukunft. Interview mit Michelin- 
Vize-Chef Didier Miraton	 3	 12

Leserfrage: Wie lassen sich Marder- 
bisse verhindern?	 3	116

ESP in Neuwagen wird zur Pflicht	 4	 15

Frage des Monats: Welche Auto- 
sicherheitssysteme sind Ihnen 
wichtig?	 5	 10

Aufkleber: Reifen müssen ihre 
Geheimnisse verraten	 5	 21

Leserfrage: Ich will mir einen Toyota 
Aygo kaufen. Als Allergikerin brauche 
ich einen Pollenfilter. Kann ich den 
in jedem Neuwagen erwarten?	 5	110

Leserfrage: Wie schädlich ist Vogel- 
kot für den Autolack?	 6	 90

Mercedes zeigt die Zukunft der 
Sicherheit: Lehnen- und Gurt-Airbags	 7	 6

Automatische Lenkung: Rettung in 
letzter Sekunde	 8	 6

Renault Kangoo: Kippgefahr gebannt	 8	 8

Leserfrage: Wenn ich die Klimaanlage 
in meinem Auto anschalte, riecht es 
muffelig. Woran liegt das?	 8	 70

Wucher in der Werkstatt: So viel 
können Sie bei Autoteilen im freien 
Handel sparen	 9	 16

Dieselfilter nachrüsten und  
330 Euro kassieren	 10	 16

Leserfrage: Wie genau ist die  
Temperaturanzeige im Auto?	 10	106

Neue Technik: Ford verhindert 
Falschtanken	 11	 8

Leserfrage: Warum werden beschla- 
gene Scheiben durch Anschalten der 
Klimaanlage schneller frei als nur mit 
dem Gebläse?	 11	106

Wissen: Wie Internet im Auto 
funktioniert	 12	 78

Leserfrage: Kann ich Reparaturen und 
Kundendienste bei Freien Werkstätten 
durchführen lassen, ohne die Neu- 
wagengarantie zu verlieren?	 12	118

Leserfrage: Ist Frostschutz in der 
Scheibenwaschanlage im Winter  
Pflicht?	 12	118

Kosten & Kauf

Auf und ab: Spritpreis 2008	 2	 8

Internet-Autokauf: Trügerische 
Schnäppchen	 2	 8

Spritpreise: Immer wieder freitags 
geht’s nach oben	 5	 18

Leserfrage: Stimmt es, dass sich der 
echte Spritverbrauch eines Neuwagens 
oft von den Herstellerangaben unter- 
scheidet?	 6	 90

Kfz-Steuer: Gewinner sind Autos  
mit kleinem Hubraum und geringem  
Verbrauch	 8	 6

Wird der Diesel bald teurer? Mineralöl- 
industrie kündigt steigende Preise an	 8	 22

Leserfrage: Obwohl der Tank meines 
Toyota Corolla nur 55 Liter fasst, habe 
ich 57 Liter getankt. Betrügt mich die 
Tankstelle?	 9	 90

Autopreise sinken erstmals	 10	 12

Manche Automodelle werden trotz 
Nachfolger weitergebaut und zu 
günstigen Preisen angeboten	 12	 16

Werkstatt-Roulette: Preisvergleich  
lohnt – beim Reifenwechsel lässt  
sich viel Geld sparen	 12	 16

Wirtschaft
Autokonzerne verlieren an Wert	 2	 16

Autokrise: Saab droht das Ende	 3	 17

Abwrackprämie: Antworten auf 
die 20 wichtigsten Fragen	 3	 30

Leasing: Pleite auf Raten. Auto- 
händlern droht Katastrophe	 3	 64

Opel-Krise: Was Kunden jetzt wissen 
müssen	 4	 22

Abwracken: Jetzt geht es weiter	 4	 35

Auto kaufen, Steuer sparen	 5	 14

Gas-Geschenk von Subaru	 5	 17

Abwrackprämie: Milliarden für 
Millionen	 5	 22

Serie 60 Jahre BRD, Teil 1: Ein Land 
nimmt Fahrt auf. 1949–1973	 5	 42

Raus aus der Krise: Zehn Experten 
sagen, wie die Autoindustrie ihre 
Chancen wahrt	 5	 52

Serie 60 Jahre BRD, Teil 2: Wir sind 
ein Volk. 1974–1990	 6	 38

ADAC-Umfrage: Warten auf die 
Abwrackprämie	 7	 15

Serie 60 Jahre BRD, Teil 3: Deutsch- 
land unter Strom. 1991–2008	 7	 42

Prämie: Abwracken bis zum Ende	 9	 14

Zwischenbilanz: Was von der 
Abwrackprämie übrig blieb	 10	 14

Infinity rollt auf den deutschen  
Markt	 11	 16

Automarkt ungebremst: Abwrack- 
prämie hat den Absatz beflügelt	 12	 12

Kolumne Murks
„Wenn Auspuff – dann Pit-Stop!” 
Werbespruch wird nicht eingelöst	 1	 11

Smart: Bei defektem Mikroschalter  
der Schaltwippe sollte Lenkrad 
komplett ausgetauscht werden	 2	 10

Gefährlich: Spritsparen mit Sutticar, 
einem Luftsack unterm Gaspedal	 3	 12

Daihatsu: Für das Modell Cuore wird 
kein ESP mehr angeboten, dafür 
serienmäßig Klimaanlage und Radio	 4	 10

Fahrwerkshersteller KW im Abwrack- 
fieber: Beim Kauf eines neuen Gewin- 
defahrwerks 100 Euro für das alte	 5	 12

Teurer Durchblick: Scheibenwischer 
kosten zwischen 30 und 80 Euro	 6	 16
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Spritpreise: Ölmultis kassieren 
„Urlaubsgeld”	 7	 6

Navigon 2310: Bedienungsanleitung 
fehlt	 8	 12

Daihatsu: ESP nur mit Leichtmetall- 
felgen, Kopf-Airbags, Knie-Airbag  
und Beifahrer-Airbag für 1290 Euro	 9	 15

Ampelsteuerungen werden in vielen 
Städten nicht genutzt	 12	 21

Rückrufe
Alfa Romeo 8C	 3	 12

Alfa Romeo 159	 5	 12

Alfa Romeo Brera	 5	 12

Alfa Romeo Spider	 5	 12

Audi A6	 11	 11

BMW 3er	 1	 13

BMW F650 GS	 4	 10

BMW F800 GS	 4	 10

BMW F800 GS	 10	 12

BMW X5	 9	 18

BMW X6	 9	 18

Bugaboo car seat Kindersitzschale	 9	 18

Citroën (modellübergreifend)	 4	 10

Citroën C-Crosser	 6	 17

Citroën C4	 8	 12

Citroën C4 Picasso	 8	 12

Citroën C5	 8	 12

Dacia Logan	 8	 12

Dacia Sandero	 8	 12

Fiat	 8	 12

Fiat Grande Punto	 3	 12

Fiat 500	 3	 12

Fiat 500	 6	 17

Fiat Doblo Cargo	 3	 12

Fiat Idea	 9	 18

Fiat Linea	 3	 12

Fiat Panda	 9	 18

Fiat Punto	 9	 18

Ford	 8	 12

Ford Docus Diesel	 6	 17

Ford Ka 	 6	 17

Hankook Radial RA08  
(185/75 R 16C, 205/75 R 16 C,  
215/75 R 16C)	 9	 18

Honda CBF600	 5	 12

Honda CBF600S	 5	 12

Honda CRF 150R	 4	 10

Honda 150RB	 4	 10

Honda Jazz	 1	 13

Honda Jazz	 5	 12

Hyundai i20	 7	 15

Kia Carens	 11	 11

Kia Carnival	 11	 11

Kia Sorento	 11	 11

Kia Sportage	 11	 11

Lancia	 8	 12

Lancia Musa	 9	 18

Lancia Y	 3	 12

Lancia Musa	 3	 12

Land Rover Freelander Td4	 1	 13

Lexus IS 220d	 4	 10

Lexus 250	 4	 10

Lexus GS 300	 4	 10

Lexus GS	 10	 12

Lexus IS	 10	 12

Lexus 430	 4	 10

Lexus 450h	 4	 10

Lexus RX 400h	 4	 10

Maserati Quattroporte	 3	 12

Matador Wohnwagenreifen MPS 310 
(185 R 14C)	 9	 18

Mazda 3	 3	 12

Mazda 5	 3	 12

Mazda 6	 3	 12

Mercedes (modellübergreifend)	 1	 13

Mercedes CL-Klasse	 4	 10

Mercedes SL-Klasse	 4	 10

Mercedes S-Klasse	 4	 10

Mercedes S-Klasse des Typs W221	 5	 12

Mercedes Sprinter	 5	 12

Mercedes Viano	 4	 10

Mercedes Vito	 4	 10

Mitsubishi Grandis	 6	 17

Mitsubishi Lancer	 6	 17

Mitsubishi Outlander	 6	 17

Nissan Murano	 8	 12

Nissan Note 1.5 dCi	 2	 14

Nissan Primastar	 2	 14

Nissan Qashqai 1.5 dCi	 2	 14

Opel Astra G	 6	 17

Opel Astra H	 10	 12

Opel Corsa D	 11	 11

Opel Signum	 3	 12

Opel Vectra	 3	 12

Opel Vivaro	 2	 14

Opel Vivaro	 3	 12

Opel Vivaro Combi	 11	 11

Opel Zafira A	 6	 17

Opel Zafira B	 10	 12

Peugeot	 8	 12

Peugeot (modellübergreifend)	 4	 10

Peugeot 4007	 6	 17

Recaro-Sitze »Ergomed«	 7	 15

Renault Trafic	 2	 14

Renault Trafic	 3	 12

Renault Twingo	 7	 15

Saab 9-3	 11	 11

Saab 9-5 1.9 TiD	 4	 10

Seat Ibiza	 10	 12

Skoda Octavia	 10	 12

Skoda Roomster	 11	 11

Skoda Superb	 10	 12

Suzuki GSX-R 1000	 6	 17

Suzuki Swift	 4	 10

Thule Rapid Fixpoint XT751617	 6	 17

Toyota Yaris	 3	 12

Triumph Sprint ST	 11	 11

Veigel Versehrtenausstatt. »Classic«	 5	 12

Volvo	 8	 12

Volvo C30	 5	 12

Volvo S40	 5	 12

Volvo V50	 5	 12

VW modellübergreifend	 11	 11

VW mit Versehrtenumbau »Classic«	 2	 14

VW Crafter	 5	12V

VW Golf VI.	 8	 12

VW Passat	 9	 18

VW Sharan 2.0 TDI	 9	 18

VW Touareg	 9	 18

VW Touareg 3.0 TDI	 9	 18

Yamaha YZF-R125	 5	 12

News

Prototyp: Mini mit Elektroantrieb	 1	 8

Frage des Monats: Was wünschen 
sich Autofahrer für das Jahr 2009?	 1	 8

Porsche-Museum in Zuffenhausen 
eröffnet	 2	 12

Neue Mercedes E-Klasse: Kluge 
Knöpfe	 2	 17

Leserfrage: Was ist bei der Autoreini- 
gung nach dem Winter zu beachten?	 3	118

Leserfrage: Können sich behinderte 
Autofahrer einen eigenen Pkw-Park- 
platz reservieren lassen?	 3	118

VW Tiguan ab sofort mit Euro-5-Norm	4	 12

Mit PUMA elektrisch auf zwei 
Rädern durch die Stadt	 5	 8

Experiment: Daimler AG baut High- 
Tech-Oldtimer	 5	 14

Audi: 100 Jahre, fit wie nie	 7	 12

E-Bike: Fahren mit eingebautem 
Rückenwind	 9	 14

Der Mann, der Automarken zum  
Rocken bringt: Interview mit Leslie 
Mandoki	 9	 15

Tata trickst beim Crashtest	 9	 16

Werbung: ADAC-Straßenwachtfahr- 
zeug Ford S-Max als Model	 9	 18

Statistik: Autodiebstahl in Deutsch- 
land	 11	 8

Ausstellung: Die letzten Tage des  
Trabi	 11	 12

AU-Plakette fällt künftig weg	 12	 12

BMW 5er der sechsten Generation 
wird vorgestellt	 12	 18

Konkursverfahren gegen HSO, den 
europäischen Importeur des chine- 
sischen Autoherstellers Brilliance	 12	 18

VW-Konzern will insolventen Osna- 
brücker Autobauer Karmann über- 
nehmen	 12	 18

Hyundai entwickelt günstigen Klein- 
wagen für den indischen Markt als 
Konkurrenz zum Tata Nano	 12	 18

Porsche bietet Lithium-Ionen-Akku 
als Starterbatterie an	 12	 18

VW verwendet ab 2010 neuen Kühl- 
mittelzusatz aus Glyzerin	 12	 18

McLaren baut 2011 den Sportwagen 
MP4-12C	 12	 18

Mobilität
Bundestagswahl 2009: Was die 
Politik verspricht	 8	 30

Bundestagswahl: Angela Merkel: 
„Ich bin gegen Tempolimit”	 9	 44

Bundestagswahl: Frank-Walter Stein- 
meier: „Pkw-Maut – mit mir nicht”	 9	 48

Tests
Umwelt-Test des ADAC: HydroGen4 
von Opel/GM als Pannenhilfeauto	 1	 12

Innovationen: Die Zukunft beginnt 
jetzt. Welche Ideen der Industrie  
zünden	 1	 18

ADAC-Test im Rahmen des EuroTest: 
Park-and-ride-Anlagen in 22 euro- 
päischen Städten im Vergleich	 2	 16

ADAC-Schulbus-Test	 4	 50

Radfahren: Niemals oben ohne. 
Zehn Fahrradhelme im ADAC-Test	 5	 8

ADAC-Tunneltest	 5	 10

ADAC-Fährentest	 8	 14

ADAC-Taxitest	 11	 60

ADAC-Helmtest. 15 Skihelme auf 
dem Prüfstand	 11	 94

Dainese bessert Skihelme nach	 12	 20

Verkehr
Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
Was tun Sie zur Förderung alternati- 
ver Antriebe und Elektrofahrzeuge?	 1	 14

Bilanz: 2008 sank die Zahl der 
Verkehrstoten weiter	 2	 10

Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
Inwieweit profitieren die Autofahrer 
vom zweiten Konjunkturpaket der 
Bundesregierung?	 2	 18

Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
Was tun Sie, um Riesen-Lkw auf 
unseren Straßen zu verhindern?	 3	 16

Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
Was tun Sie für die Sicherheit der 
Motorradfahrer?	 4	 15

Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
In der EU wird diskutiert, Lkw- und 
Pkw-Fahrer für Staus auf Schnell- 
straßen zur Kasse zu bitten. Wie 
stehen Sie dazu?	 5	 20

Autobahn-Staus: Immer mehr  
Engpässe	 6	 12

Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
Wie stehen Sie zu der Idee, An-, Um- 
und Abmeldung von Fahrzeugen 
übers Internet abzuwickeln?	 6	 12

Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
Sollten Autofahrer auch kleinere 
Motorräder und Roller bis 125cm3 
fahren dürfen?	 7	 8

Nachgefragt bei Minister Tiefensee: 
Warum gibt es auf Autobahnen nicht 
mehr flexible Verkehrsleitsysteme 
zur Stauvermeidung?	 8	 8

Teures Pflaster: Kommunen lassen 
Straßen auf Kosten der Anwohner 
sanieren	 9	 52

Straßensanierung: Ärger mit teurem 
Pflaster	 10	 8

Mehrheit gegen Maut	 12	 18

Interview mit Bundesverkehrsminister 
Peter Ramsauer: „Beim Thema  
Elektroauto gebe ich Gas”	 12	 36

Gefährliche Landstraßen	 12	 50

Verkehrssicherheit
Jetzt reicht’s: Die Sägezähne von 
Halle	 1	 46

ADAC-Wintertraining	 1	 56
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Leserfrage: Warum gelten Geister- 
fahrermeldungen im Verkehrsfunk  
immer für beide Fahrtrichtungen?	 1	 98

Leserfrage: Einige Ampeln zeigen die 
verbleibende Zeit der Rotphase an. 
Warum gibt es nicht mehr davon?	 1	 98

Gefahr durch fliegende Leitplanken	 2	 15

Studie: Gefährliche XXL-Trucks	 2	 18

Jetzt reicht’s: In Bonn bringen un- 
sinnig aufgestellte Betonpoller Kinder 
und Autofahrer in Gefahr	 2	 52

Leserfrage: Wie schafft man es bei 
Minusgraden, dass die Autoscheibe 
nicht sofort wieder zufriert?	 2	 98

Frage des Monats: Was stört Radler 
an Autofahrern und umgekehrt?	 4	 6

Der unsägliche Kleinkrieg zwischen 
Radlern und Autofahrern	 4	 54

Die Gefahr lauert am Bahnübergang	 4	 12

ESP in Neuwagen wird zur Pflicht	 4	 15

Lastzüge können moderat wachsen, 
ohne Verkehr und Infrastruktur zu 
gefährden	 4	 62

Leserfrage: In Tempo-30-Zonen wird 
das Tempolimit nicht wiederholt. Ist 
das Absicht?	 4	114

Frage des Monats: Welche Auto- 
sicherheitssysteme sind Ihnen 
wichtig?	 5	 10

Start der ADAC-Fahrradturniere	 5	 18

ADAC-Rettungskarte: Die Retter 
kämpfen um jede Minute	 6	 48

Tag der europäischen Verkehrs- 
sicherheit	 6	 57

4. Fachtagung „Truck und Mobilität” 
am Nürburgring	 6	 57

Fahrsicherheitstraining für Zivis	 7	 9

Leserfrage: Wahlplakate behindern 
auf den Straßen vom Auto aus oft  
die Sicht auf Fußgänger. Dürfen die 
Parteien das?	 7	 74

Leserfrage: Auf Landstraßen sind oft 
Reiter unterwegs. Wie verhält man 
sich als Autofahrer beim Überholen?	 7	 74

Automatische Lenkung: Rettung in 
letzter Sekunde	 8	 6

Renault Kangoo: Kippgefahr gebannt	 8	 8

Echte Hilfe: Die ADAC-Rettungskarte	 8	 26

Leserfrage: Kann der Blitz eigentlich 
in mein Auto einschlagen?	 8	 70

Statistik: Weniger Verkehrstote	 9	 12

Lkw-Parken: Mehr Platz für Brummis	 9	 18

ADAC-Fahrradturniere für Kinder: 
E-Plus wird Partner des ADAC	 9	 60

Leserfrage: Ist es gefährlich, Kinder 
samt Schulranzen auf dem Kinder- 
sitz anzuschnallen?	 9	 90

ADAC-Rettungskarte kommt gut an	 10	 14

Wildunfälle: Saumäßig gefährlich	 10	 56

ADAC/E-Plus-Fahrradturnier: Kleine 
Helden auf großer Fahrt	 10	 62

ADAC-Fahrtraining: Neues ADAC- 
Fahrsicherheitszentrum bei Weimar	 10	 68

Eine Zukunft ohne Verkehrsunfälle?	 11	 6

So packen Sie für den Skiurlaub	 11	 11

Wintertraining: Mit ADAC-Fahrtrainings 
sicher durch den Winter	 11	 11

Studie: Fahren mit 17 ist ein Erfolgs- 
modell	 11	 16

Mehr Sicherheit für Biker: ADAC sich- 
tet vielbefahrene Motorradstrecken	 11	 38

Dauerstau am Bau: Deutschlands 
Autobahnnetz wird modernisiert. Doch 
die Arbeiten dauern länger, als es 
sein müsste	 11	 40

Kaum zu knacken: Die ADAC-Rettungs- 
karte im Einsatz. Feuerwehrleute aus 
23 Ländern üben die Befreiung von 
Unfallopfern aus Autowracks	 11	 48

Leserfrage: Durch Auffahrunfall Stau 
verursacht. Muss man zur Seite 
fahren?	 11	106

Stichprobe zeigt: 40 Prozent der 
Räder sind unbeleuchtet	 12	 21

Leserfrage: Gibt es ein Kürzel, unter 
dem man im Handy Nummern  
abspeichern kann, wer bei einem  
Notfall benachrichtigt werden soll?	 12	118

Serie: Isolde Holderied

Auf Landstraßen an Traktoren oder 
langsamen Lkw zügig vorbeiziehen	 1	 10

Auto-Check im Handumdrehen	 2	 17

Autofahren mit Kindern	 3	 14

Keine Angst vor der Autobahn	 4	 12

Radwechsel: Am besten selbst 
mal probieren	 5	 16

Schlecki muss mit! Wenn Kinder 
verreisen	 6	 16

Ladies First: Frauenparkplätze in 
Tiefgaragen oder Parkhäusern	 7	 15

Parken wie die Profis	 8	 14

Die Pannenshow	 9	 14

Erste Hilfe: Jeder kann helfen	 10	 16

Nebel-Blindflug	 11	 10

Sprit sparen, ohne zu schleichen	 12	 15

Umwelt

Verbrauch: Öko-Label für Autos	 1	 14

Serie alternative Antriebe. Die 
Zukunft des Autos, Teil 4: Brenn- 
stoffzelle	 1	 40

Kfz-Steuer: Steuerbonbon für 
Saubermänner 	 1	 44

ADAC und Verbraucherzentrale  
Bundesverband (vzbv) kämpfen  
gemeinsam für Kfz-Steuerreform	 1	 58

E 10-Kraftstoff kommt 2010	 2	 18

Serie alternative Antriebe. Die 
Zukunft des Autos, Teil 5: Kraftstoffe 
aus Holz und Pflanzenabfällen	 2	 40

Milliarden-Paket für die Mobilität: 
Kfz-Steuer und Umweltprämie	 2	 48

Eco-Test-Flotten-Aufkleber: RWE 
setzt auf ADAC-Umweltsiegel	 3	 8

Autokalender: Gas geben für die  
Zukunft. Wann Autos mit alterna- 
tiven Antrieben starten	 3	 26

Innovationen: Fahrzeugingenieure 
entdecken saubere Alternativen, die 
Autos umweltfreundlicher machen	 3	 50

Leserfrage: Gilt die neue CO2-Steuer 
auch für meinen Golf Bluemotion, den 
ich im September 2008 kaufte?	 3	116

Unter Strom: Tankstelle der Zukunft – 
Initiative von RWE	 6	 8

Shell Eco-Marathon: Die sparsamsten 
Seifenkisten Europas	 6	 10

Interview: Dr. Bernhard Reutersberg,  
Vorsitzender des Vorstands der E.ON 
Ruhrgas AG, über die Zukunft von 
Erdgasfahrzeugen	 6	 15

Öko-Flitzer World First Formula 3 
Racing Car ist das umweltfreund- 
lichste Rennauto der Welt	 6	 17

Studie: Umweltzonen zeigen keine 
Wirkung	 7	 11

Interview mit Carolin Reichert von  
RWE: „2020 werden Elektroautos 
Alltag sein”	 7	 14

Ausstellung RWE Roadshow: Elekt- 
risch mobil durch ganz Deutschland	 8	 10

Kooperation ADAC und RWE: Auto- 
strom kostenlos. Erste Stromtank- 
stelle eingeweiht	 8	 10

Interview mit Ford-Deutschland-Chef 
Bernhard Mattes: „Elektro-Ford 
kommt schon 2010”	 8	 12

Filterförderung jetzt auch in bar	 8	 15

Peugeot und Piaggio setzen auf 
Hybrid	 8	 15

Vorreiter: Ab 2010 steht Nissan  
unter Strom	 9	 18

CO2-Marathon: Start frei für die 
grüne Welle	 9	 40

CO2-Marathon: Erster Boxenstopp	 10	 37

CO2-Marathon: Der Prius auf 
Abwegen	 11	 24

Sauber und bezahlbar: Mit welchen 
Motoren und Kraftstoffen fahren wir 
morgen Auto? Ergebnisse eines ADAC- 
Kongresses und Interview mit ADAC- 
Vizepräsident Thomas Burkhardt	 11	 36

RWE erhält „Green Fleet Award”	 11	 6

RWE: Modellprojekt mit Elektro-Fiat 
500 – ADAC unterstützt die Aktion	 12	 18

Schwerpunktthema: Zukunft des 
Automobils. Krieg der Welten. Das 
Auto wird elektrisch	 12	 24

Rendezvous mit der Zukunft: Der 
Mercedes F-Cell mit Brennstoffzelle 
geht 2015 in Serie. Vier Personen  
haben ihn schon jetzt getestet	 12	 30

Sieben Stunden tanken für 100 
Kilometer Fahrspaß. Motorwelt- 
Redakteur testet das erste Groß- 
serien-Elektroauto der Welt, den 
Mitsubishi i-MiEV	 12	 32

Interview mit Ralf Kalmbach, Roland 
Berger Strategy Consultants: „Hat 
China beim Elektroantrieb die Nase  
vorn?”	 12	 34

Interview mit Bundesverkehrsminister 
Peter Ramsauer: „Beim Thema Elektro- 
auto gebe ich Gas”	 12	 36

CO2-Marathon: Mercedes C250 CDI – 
Defizite beim Schalten	 12	 68

Medizin

Leserfrage: Wie gefährlich sind 
Zeckenbisse?	 4	114

Leserfrage: Warum wird es Kindern auf 
Autoreisen vor allem beim Lesen leicht 
schlecht, wie ist das zu verhindern?	 5	108

Leserfrage: Ich will mir einen Toyota 
Aygo kaufen. Als Allergikerin brauche 
ich einen Pollenfilter. Kann ich den 
in jedem Neuwagen erwarten?	 5	110

Leserfrage: Ist es sinnvoll, sich für 
eine Mittelmeerkreuzfahrt im August 
gegen Hepatitis impfen zu lassen?	 7	 74

Vitaphone GmbH speichert Patienten- 
daten und hilft per Telefon	 8	 48

Leserfrage: Wir fahren mit unserer 
dreijährigen Tochter in den Bade- 
urlaub. Worauf ist beim Sonnenschutz 
zu achten?	 8	 70

Leserfrage: Kann ich in Länder mit 
vielen Schweinegrippe-Infizierten  
reisen? Wie kann ich mich vor An- 
steckung schützen?	 9	 90

Leserfrage: Wirken biologische 
Mückenmittel auch gegen Malaria- 
erreger?	 10	106

So kriegt kein Schwein die Grippe: 
Impf-Tipps für Winterreisen	 12	 12

Organspende. Das allergrößte 
Geschenk: Leben. Mit Organspende- 
ausweis	 12	 64

Recht

Versicherung & Schäden
Händler pleite: Der Kunde 
zahlt drauf	 2	 46

Neue Mofa-Kennzeichen	 3	 12

Herstellerumfrage: Die Garantien der 
großen Automarken im Vergleich	 3	 15

Auslandsunfall: Opfer besser ent- 
schädigen	 3	 69

Leserfrage: Ist mein mobiles Naviga- 
tionsgerät gegen Diebstahl versichert?	 3	118

Leserfrage: Werkstatt stellt bei 
Reparatur im Rahmen der Neuwagen- 
Garantie kostenlosen Ersatzwagen.  
Hat man darauf rechtlichen Anspruch?	4	114

Reiserecht: Was Urlauber schlaucht	 9	 82

Auslandsunfall: ADAC-Generalsyndikus 
Werner Kaessmann fordert mehr  
Gerechtigkeit für Unfallopfer	 11	 12

Gesetze & Regeln
Verkehrsrecht: Das ändert sich 2009	 1	 8

Leserfrage: Braucht man in Europa 
immer noch den „D”-Aufkleber für 
Deutschland?	 1	 98

Führerscheintourismus: Ende der 
MPU-Flucht	 2	 10

Leserfrage: Gelten für Räumfahr- 
zeuge besondere Vorfahrtsrechte?	 2	 96

Leserfrage: Auf einer dreispurigen 
Autobahn wollen ein Auto von der 
rechten und eines von der linken 
Spur gleichzeitig auf die mittlere 
wechseln. Wer hat Vorfahrt?	 2	 96

Leserfrage: Wenn mein Auto abge- 
schleppt wird und ich zum Verladen 
komme, darf ich es mitnehmen?	 2	 96

Leserfrage: Stimmt es, dass es 
unterschiedliche Arten von Rotlicht- 
verstößen gibt?	 2	 98

Leserfrage: Stimmt es, dass Navi- 
gationsgeräte mit Radarwarnern in 
der Schweiz beschlagnahmt werden?	 2	 98

Frage des Monats: Haben Sie Ihr  
Fahrverhalten seit der Einführung  
des neuen Bußgeldkatalogs am 
1. Februar 2009 geändert?	 3	 8

Bußgeld: Das kosten Verkehrssünden 
in Europa	 3	 10
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Verkehrsrecht: Section Control beim 
47. Deutschen Verkehrsgerichtstag 
heftig umstritten	 3	 58

Leserfrage: Stimmt es, dass man in 
Deutschland nicht verpflichtet ist, sei- 
nen Ausweis immer dabeizuhaben?	 3	116

Leserfrage: Bei Fahrbahnverengung 
von zwei Spuren auf eine gilt das 
Reißverschlussverfahren. Wer hat 
Schuld, wenn es beim Einfädeln 
kracht?	 3	116

Punktesystem in Flensburg wird 
reformiert	 4	 8

Führerschein-Sonderregelung sichert 
Einsatzbereitschaft der Feuerwehr	 4	 14

Frage des Monats: Was stört Radler 
an Autofahrern und umgekehrt?	 4	 6

Der unsägliche Kleinkrieg zwischen 
Radlern und Autofahrern	 4	 54

Geplante Gesetzesänderung beim  
Datenschutz	 4	 68

Inline-Skater dürfen künftig in Aus- 
nahmefällen auch auf Radwegen und 
Fahrbahnen rollen	 5	 10

2. Deutscher Autorechtstag in Peter- 
berg bei Bonn	 5	 12

Kfz-Scanning: Länder-Praxis nicht 
verfassungsgemäß	 5	 20

Leserfrage: Es gibt Geschwindigkeits- 
begrenzungen mit dem Zusatz „bei Näs- 
se”. Wann gilt eine Straße als nass?	 5	108

Leserfrage: Wird es mit Bußgeld  
geahndet, wenn Fußgänger bei Rot 
über die Ampel gehen?	 5	108

Leserfrage: Auf dem ADAC reise- 
magazin Emilia-Romagna ist eine  
Vespa-Fahrerin ohne Helm. Gibt es  
in Italien keine Helmpflicht?	 5	108

Leserfrage: Ist mein alter grauer 
Führerschein im europäischen 
Ausland noch gültig?	 5	110

Leserfrage: Muss mein Fahrrad ein 
Licht haben, auch wenn ich nur tags- 
über fahre?	 5	110

8 900 000 Menschen sind in der 
Flensburger Verkehrssünderkartei 
registriert	 6	 8

Mehr Rechte für Bahnkunden	 6	 10

Abwrackprämie: Vorsicht, Falle!	 6	 14

Leserfrage: Am Wochenende sind 
immer mehr Lkw auf Autobahnen  
unterwegs. Gibt es kein Fahrverbot  
mehr?	 6	 90

Neue Kfz-Steuer in Kraft	 7	 6

Halterhaftung: Nur wer sündigt, soll 
auch zahlen	 7	 10

Teure Grüße aus Italien: Wer nicht  
auf die „Zona traffico limitato” achtet,  
zahlt Bußgelder	 8	 34

Insolvenz: Schutz für Autokäufer	 8	 42

Bahn frei für die neue StVO	 9	 12

Erstmals einheitlicher Bußgeld- 
katalog in Österreich	 9	 12

Wohnmobilsteuer: Einspruch nicht 
zurücknehmen	 9	 17

Betrug: Auf Irrwegen zum Routen- 
planer	 9	 17

Bei Anruf Recht: ADAC-Juristen 
helfen täglich in bis zu 1000 Fällen 
rund um Auto, Reise und Verkehr	 10	 60

Leserfrage: Seit September gibt es 
neue Vorschriften für Radler. Einige 
davon sollen erst später gelten. 
Stimmt das?	 10	106

Rechtsforum: Blitzer ohne Nachweis. 
Die Hightech-Tempo-Messsäule  
PoliScan beschäftigt die Gerichte	 11	 14

Gesten, die Ärger machen: 
Beleidigungen im Straßenverkehr 
können teuer werden	 11	 44

Leserfrage: Augen wurden gelasert. 
Muss ich den Brilleneintrag im 
Führerschein löschen lassen?	 11	106

Wer mit Sommerreifen in den Ski- 
urlaub startet, muss mit Geldstrafen 
rechnen	 12	 12

Weihnachtsfeier: Wer sich angetrunken 
hinters Steuer setzt, riskiert einiges	 12	 15

Knöllchen: 122 Millionen fürs Falsch- 
parken	 12	 44

Leserfrage: Darf ich mit dem „Führer- 
schein mit 17” auch außerhalb  
Deutschlands fahren?	 12	118

Urteile
Trügerische Angaben zum Sprit- 
verbrauch: Hersteller muss Schaden- 
ersatz leisten	 1	 8

Frecher Urlaubsschwindel: Kinder 
jünger gemacht – Eltern müssen 
nachzahlen	 1	 12

Aufatmen bei Millionen Pendlern	 1	 14

Packeistour ohne Packeis: 
Geld zurück	 2	 10

Unfall mit dem Neuwagen: An- 
schaffungskosten werden erstattet	 2	 10

Rückwirkende Besteuerung von  
Wohnmobilen rechtmäßig	 2	 18

Reiserecht: Fluggäste bekommen 
leichter Geld zurück	 3	 10

Verkehrsrecht: Aus für Elefanten- 
rennen	 3	 10

Versicherungsrecht: Schulterblick –  
je öfter, desto besser	 3	 10

Steuer: Pendler erhalten Geld zurück	 3	 16

Vorerst auf Eis gelegt: Die neue Kfz- 
Steuer	 3	 17

Wer sein Bike liebt, der schiebt	 4	 8

Flugverspätung kein Stornogrund	 4	 8

Thailand-Urlauber verletzt sich auf 
Ausflug – Geld zurück und Schmer- 
zensgeld	 5	 14

Reiseurteil: Bei Online-Buchungen 
darf die Kartenzahlung nicht extra 
kosten	 7	 15

Videokontrollen in der Kritik	 10	 8

Führerschein: Kein Umtausch	 11	 6

Stundensätze der Werkstatt	 11	 6

Bei Verspätung Geld: Bis zu 600 Euro 
Entschädigung für Fluggäste	 12	 12

Reise

Service
Flugangst – in Seminaren lernt man, 
damit umzugehen	 1	 86

Der Ferienkalender 2009 – alle 
Termine auf einen Blick	 2	 12

Reisemesse ITB in Berlin	 3	102

Große Ferien: Die wichtigsten Tipps 
zum Beginn der Urlaubssaison	 6	 74

Reiserecht: Was Urlauber schlaucht	 9	 82

ADAC- Urlaubsnebenkosten-Test 
Urlaub gut und günstig	 10	 12

So packen Sie für den Skiurlaub	 11	 11

Gute Vorbereitung senkt das Unfall- 
risiko auf der Piste. Interview mit  
Skilegende Christian Neureuther	 11	 98

Freizeit: Neuer Trend zum Winter- 
Campen. Vier besonders gute 
Plätze in Deutschland, Österreich, 
Italien und der Schweiz	 12	 62

Ziele

Attraktive und bezahlbare Skigebiete  
in Deutschland, der Schweiz, 
Österreich und Italien	 1	 76

Apulien: Hier ist der Frühling zu  
Hause. Drei Autotouren	 2	 74

Vorarlberg: Drei Autotouren mit 
Start in Bregenz	 3	 94

Niederlande: Drei Autotouren  
ab Delft	 4	 96

Emilia-Romagna: Mit Weltmeister 
Luca Toni an die Adriaküste und ins 
Hinterland von Rimini. Mit TV-Köchin 
Sarah Wiener in den Bauch Italiens	 5	 94

Graubünden: Auf Rekord-Tour. Von 
St. Moritz aus über die schönsten 
Alpenpässe in einem Opel-Coupé 
aus den 60er-Jahren	 7	 64

Rügen: Eine Autotour an der stillen 
Westküste und ein Besuch auf der 
autofreien Insel Hiddensee	 8	 60

Berlin: Ein Kurztrip in die heimliche 
Hauptstadt der Gemütlichkeit	 9	 72

Pfalz: Eine herbstliche Autotour zur 
Weinlesezeit entlang der Deutschen 
Weinstraße	 10	 88

ADAC Trentino Classic: Oldtimer- 
Wandern vor der spektakulären 
Kulisse der Dolomiten	 10	 96

Skigebiete für Eltern und Kinder. Der 
ADAC hat die besten Winterziele für 
Familien ausgezeichnet. Die drei 
Gewinner	 11	 88

Wintermärchen Deutschland: Kultur- & 
Meer-Tour an die Ostsee, Aktiv-Tour 
nach Thüringen, Kulinarik-Tour in den 
Schwarzwald und eine Erlebnis-Tour 
an den Bodensee. Vier Wochenend- 
ausflüge 	 12	 54

Leserreisen

Jubiläum: ADAC Reisen feiert 
Geburtstag. In 80 Jahren um 
die Welt	 1	 50

Schweiz mit „Glacier-” und 
„Bernina”-Express	 1	 56

Madagaskar	 1	 88

Mit der Transsib von Moskau 
nach Peking	 1	 88

Mit Hurtigruten Norwegens Fjorde 
entdecken	 1	 89

Polen	 2	 70

Königlich auf hoher See: Mit Queen 
Mary 2 über den Atlantik oder in die   
Karibik. Mit Queen Victoria zu den 
Kanaren	 2	 80

Zu den Naturwundern der USA und 
von Westkanada	 2	 82

Sizilien	 2	 84

Auf Pilcher-Tour durch Cornwall	 2	 85

Mit MS Vistamar von Spaniens 
Süden Kurs auf Casablanca, die 
Kanaren und die Kapverden	 2	 86

Rügen	 3	 93

Bremen	 3	 93

Weltreise mit MS Columbus	 3	104

Estland, Lettland und Litauen	 3	106

Ostsee mit MS Columbus 	 3	107

Im „Desert Express” durch 
Namibia	 4	 71

Mittelmeer-Kreuzfahrt mit MSC 
Melody	 4	 95

„All Inclusive”-Badespaß an der  
Adria	 4	 95

Mit Diamond Princess nach Thailand, 
Vietnam, China, Taiwan und Japan	 4	104

Die Höhepunkte Australiens und 
Neuseelands	 4	106

Flugreise nach Madeira und  
Flusskreuzfahrt durch Russland	 5	 92

China auf drei Mitgliederreisen: 
Peking, Shanghai und Xian, dazu 
Guilin und Hongkong (Reise1) oder 
Yangzi-Kreuzfahrt (Reise 2)	 5	100

Hurtigruten-Herbst-Seereise an 
Norwegens Küste	 5	101

Auf Safari durch Ostafrikas schönste 
Nationalparks	 6	 82

Mit Lawrence nach Arabien	 6	 82

Mit MS Vistamar Kurs auf die 
Kanaren und Kapverden	 6	 83

China	 8	 42

Weltreise mit MS Columbus	 9	 78

Mit Sea Cloud II rund um Kuba oder 
zu den Kleinen Antillen	 9	 80

Mit Vistamar die Kanaren und 
Kapverden ansteuern	 9	 81

Campertour Neuseeland	 9	 83

Auf Skisafari in Colorado (Aspen 
und Vail)	 10	 70

Norwegen mit Hurtigruten-Schiff	 10	 94

Abenteuer in der Serengeti: Die  
schönsten Nationalparks Ostafrikas	 11	 66

ADAC-Exklusiv-Reise zu den 
Passionsspielen in Oberammergau	 12	 88

Geführte Alaska-Rundreise im  
SUV-Geländewagen	 12	 90

Bali und Sumatra	 12	102

Mit MS Tschechov von Moskau bis 
St. Petersburg; mit MS Koschevoj von 
Kiew aus bis zum Schwarzen Meer	 12	103

Publikationen
ADAC-Campingführer 2009	 1	 57

ADAC-Stellplatzführer 2009	 1	 57

TourSet-Stadtführer Hamburg	 1	 62

ADAC-Ratgeber: Der aktuelle 
bundeseinheitliche Bußgeldkatalog	 2	 12

TourSet-Länderführer Schweiz	 2	 62

ADAC Marinaführer Deutschland/ 
Europa	 2	 68

Tour- und CampBooks für die USA	 3	 68

ADAC reisemagazin Vorarlberg	 3	100

Neue Hörbuch-Edition der ADAC 
motorwelt	 4	 10

ADAC-Wanderführer „Harz”, „Saar 
Pfalz Hunsrück”, „Rhein Mosel Eifel” 
und „Mallorca”	 4	 70
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ADAC-Bungalow-Mobilheimführer	 4	 70

ADAC-Bildreiseführer „Deutsche 
Nordseeküste”, „Bodensee”, „Ober- 
bayern” und „Ostseeküste”	 4	 70

ADAC Vorteilsprogramm Deutschland	 4	 84

TourSet Regionalführer Dalmatien	 4	 84

Gratis-Hörbuch „Touchdown” von 
John Grisham	 5	 8

ADACmotorwelt-Hörbuch-Edition	 5	 72

ADAC-Vorteilsprogramm Europa	 5	 76

TourSet-Länderführer Kanada	 5	 77

ADAC reisemagazin Emilia-Romagna	 5	 98

ADAC-TourSet-Regionalführer „Eifel, 
Mosel, Hunsrück, Mittleres Rheintal”	 6	 65

TourSet-Regionalführer Zentral- 
schweiz	 7	 52

ADAC reisemagazin Graubünden	 7	 66

ADAC-Broschüre Zukunftstechno- 
logien – was uns morgen antreiben 
wird	 8	 8

ADAC Marinaführer Deutschland/ 
Europa 2009	 8	 40

ADAC Reiseführer Audio „Venedig”, 
„Amsterdam”, „Salzburg”	 8	 43

ADAC Reisen: Die neuen Kataloge 
sind erschienen	 9	 60

TourSet-Regionalführer Tirol	 9	 69

ADAC reisemagazin Berlin	 9	 77

ADAC-Ratgeber Bußgeldkatalog	 10	 8

Die Winterkataloge von ADAC Reisen	 10	 70

ADAC-Camping-Caravaning- und 
ADAC-Stellplatz-Führer digital für 
Navigeräte von Navigon	 10	 70

TourSet-Stadtführer „München”	 10	 77

ADAC SkiGuide 2010	 11	 62

Jahresgabe Autoatlas Deutschland	 11	 62

ADAC reisemagazin Mallorca	 11	 64

TourSet-Führer Marokko	 11	 75

ADAC skimagazin 2010	 11	 93

Rosi Mittermaier, Christian Neu- 
reuther: Sicher durch den Skiwinter	 11	 99

ADAC Camping-Caravaning-Führer	 12	 62

Gratis-Faltblatt „Wintercamping- 
plätze in Wintersportgebieten”	 12	 62

TourSet-Regionalführer „Colorado, 
New Mexico”	 12	 98

News
ADAC-Exklusivangebot: Viersterne- 
hotel Royal Palm/San Marco in 
Forio d’Ischia auf Ischia	 1	 56

Leserfrage: Braucht man in Europa 
immer noch den „D”-Aufkleber für 
Deutschland?	 1	 98

Frage des Monats: 22 Prozent der  
Urlauber planen in diesem Jahr  
Ferien in Deutschland	 2	 12

ITB Berlin	 2	 62

ADAC-Exklusivangebot: The Westin 
Grand Berlin am Boulevard Unter 
den Linden in Berlin	 2	 71

Reisekataloge: Urlaubsplanung wird 
zum Glücksspiel	 3	 15 
Achraintunnel in Vorarlberg wird 
eröffnet	 3	 15

ADAC-Exklusivangebot: Viersterne- 
hotel Alexander in Limone/Gardasee	 3	 68

Schild: „ADAC empfohlene Hotels” 
verspricht Qualität	 3	 69

ADAC-Reisemonitor: Reiselust trotz  
Krise	 4	 8

ADAC fordert Einführung einer 
Kurzzeitvignette in Slowenien. 
Dazu: Internetabstimmung	 4	 11

ADAC-Exklusivangebot: Viersterne- 
hotel Parco del Sole in Sorrent	 4	 71

Kosten: Urlaub so günstig wie  
noch nie	 5	 14

Kurzzeitvignette in Slowenien	 5	 14

Mille Miglia: 1000 Meilen  
durch Italien	 5	 16

ADAC-Exklusivangebot: Mit dem Rad 
um den Bodensee	 5	 72

ADAC-Exklusivangebot: Familien- 
spaß auf der Insel Fehmarn	 6	 58

Neue Slowenien-Maut ab 1. Juli	 7	 15

Reiseurteil: Bei Online-Buchungen 
darf die Kartenzahlung nicht extra 
kosten	 7	 15

ADAC-Exklusivangebot: Viersterne- 
hotel Sheraton München Arabellapark	 7	 50

Bulgarien: Betrug an der Grenze	 8	 15

ADAC-Exklusivangebot: Wien – Welt- 
stadt mit vielen Facetten	 8	 43

Erstmals einheitlicher Bußgeldkatalog  
in Österreich	 9	 12

ADAC-Exklusivangebot: Kurzurlaub 
in Berlin im Hotel Adlon	 9	 60

Routenplaner: Achtung Abo-Falle	 10	 14

ADAC-Exklusivangebot: Dresden 
lockt	 10	 70

Urlaub in Deutschland boomt	 11	 8

ADAC-Exklusivangebot: Bad Gastein – 
Winterzauber im Salzburger Land	 11	 67

Bei Verspätung Geld: Bis zu 600 Euro 
Entschädigung für Fluggäste	 12	 12

Wer mit Sommerreifen in den Ski- 
urlaub startet, muss mit Geldstrafen 
rechnen	 12	 12

So kriegt kein Schwein die Grippe: 
Impf-Tipps für Winterreisen	 12	 12

Tourismus-Tagung in Rom: ADAC  
fordert Qualitätstourismus	 12	 91

Sport

Automobilsport
Die Rallye „Dakar” zieht um	 1	 10

ADAC GT Masters-Weekend	 1	 58

Oldtimer: ADAC FIVA Historic Cup 
und ADAC FIVA Historic Trophy	 2	 57

20 Fakten zur Formel 1	 3	 82

Die wichtigsten Motorsporttermine 
auf einen Blick	 3	 86

ADAC Truck Grand Prix am Nürburg- 
ring	 4	 72

Seminar: Fit in die Motorsport-Saison	 4	 73

ADAC Masters-Weekend	 4	 90

DTM: Warm-up auf der „Kö”	 5	 12

ADAC Masters-Weekend	 5	 70

Formel-1-Wochenende am Nürburg- 
ring mit Extras	 5	 77

Grüne Technik in der Grünen Hölle:  
24-Stunden-Rennen auf dem Nürburg- 
ring mit alternativen Antrieben	 5	 84

DTM gastiert am Norisring	 6	 17

ADAC Truck-Grand-Prix auf dem 
Nürburgring	 7	 62

Le Mans-Stars in der Eifel	 8	 12

Turbo für Talente: ADAC Stiftung 
Sport unterstützt junge Motorsportler	 8	 44

DTM: Paffett lässt den Stern strahlen	 8	 48

Eifelrennen: Zeitgeschichte auf 
Rädern	 9	 22

Total abgefahren: Mit DTM-Sieger 
Bernd Schneider im Renntaxi über den 
Grand-Prix-Kurs des Nürburgrings	 9	 42

Oldtimertreffen auf den ADAC- 
Fahrsicherheitszentren	 9	 60

DTM: Matchball für Timo Scheider	 10	 16

Christian Abt und sein Neffe Daniel 
Abt auf Erfolgskurs	 10	 67

ADAC GT Masters: Christian Abt ist 
Gesamtsieger des ADAC GT Masters 
2009	 11	 62

DTM: Audi-Pilot Timo Scheider ver- 
teidigt seinen Titel	 11	 84

Sportler des Jahres: Sebastian Vettel 
im Porträt	 12	112

Motorradsport
Alice Motorrad Grand Prix von 
Deutschland auf dem Sachsenring	 1	 56

Start für die Superbike-WM	 2	 16

Tickets für Motorrad-Grand-Prix 
am Sachsenring	 5	 73

Alice Motorrad Grand Prix von 
Deutschland auf dem Sachsenring	 6	 58

WM-Lauf auf dem Sachsenring	 7	 62

WM-Lauf der Superbiker auf dem 
Nürburgring	 8	 49

ADAC SX-Cup	 10	 70

Motorbootsport
Skipper-Info: Gut informiert in 
den Bootsurlaub	 7	 11

Leichter zur Wassersport-Lizenz	 8	 8

Interviews
Valentino Rossi, Motorrad-Superstar: 
„Die Fans sind sehr enthusiastisch”	 7	 62

News
Nürburgring: Die schnellste Achter- 
bahn der Welt und ein Lindner Hotel	 7	 9

Oldtimer-Meeting in Baden-Baden	 7	 50

ADAC-Motorhome	 8	 48

Sportgala: Jahresausklang des 
ADAC-Motorsports	 12	116



 www.adac.de/shop

Fo
to

: ©
 C

O
RB

IS
 U

K 
LT

D
 /

 Ju
pi

te
rim

ag
es

ADAC Reiseführer plus kombinieren

Top-Reiseführer mit perfekten Cityplänen, 

Länder- oder Urlaubskarten.

k 408 Seiten, ca. 370 Bilder

k  mit brillanten Abbildungen und 
Panoramen

k  viele Hotel- und Restauranttipps

k  fundierte, informative Texte

k  unterhaltsame Essays zu regional-
spezifischen Themen

Überall, wo es Bücher gibt, 
und beim ADAC.

ADAC Reiseführer plus kombinierenADAC Reiseführer plus kombinieren

Mehr erleben, besser reisen  . . . mit ADAC Reiseführern!


